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ガイド
付き 

ツアー

1

朝

アルバータ・ブーツ・カンパニー	
1978年創業のカルガリー発ブランド
で、家族経営のもと高品質なウエス
タンブーツや靴を製作しています。
店内で商品を見たり、舞台裏を体験
できるツアーを楽しめます。

カルガリーウォークス＆バスツア
ーズ	
ガイド付きウォーキングツアーで、物
語をたどりながら街を発見しましょ
う。カルガリーの歴史や建築、パブリ
ックアート、隠れた名所を巡りなが
ら、この街ならではの魅力を探るこ
とができます。

チャイナタウン	
文化と味わいにあふれるこの活気
あるエリアは、カルガリーでも特に
個性的な観光地のひとつです。本格
的なショップを巡り、美味しい料理
を楽しみ、中国文化センターや博物
館を訪れることができます。

午後

クルー・ソルバーズ	
宝探しのようなチャレンジと脱出ゲ
ーム形式のパズルを組み合わせた、
インタラクティブな都市型アドベン
チャーに参加できます。カルガリー
の歴史やアート、ショップ、隠れた名
所を発見しましょう。

プリンセズ・アイランド・パーク	 	
ボウ川沿いの都市のオアシスで、年
間を通してフェスティバルやコンサ
ート、文化イベントが開催される人
気の緑地です。遊歩道を散策した
り、川辺でピクニックを楽しんだり、
風光明媚なトレイルをサイクリング
できます。

アルバータ・フード・ツアーズ	
ガイド付きの食のツアーで、一口ず
つ街の魅力を味わいましょう。地元
の職人や人気の飲食店、忘れられな
い味を楽しめます。それぞれのツア
ーがカルガリーを美味しく巡る体験
を提供します。

夜

カルガリー・タワー	
市街地から191メートルの高さにそ
びえ、カルガリーのスカイラインや
その先に広がるロッキー山脈の絶
景を一望できます。ガラス床に立て
ばスリル満点の体験とともに、眼下
に広がる街の活気を感じられます。

ザ・コア 
ダウンタウンの中心に位置する4階
建てのショッピングセンターで、有
名ブランドや地元のブティック、個性
的なショップが揃います。最上階に
は緑豊かな屋内庭園デボニアン・
ガーデンズがあります。

朝

サム・センター	
没入型展示やデジタル体験、体験
型アクティビティを通して、カルガリ
ー・スタンピードの物語に触れられ
ます。年間を通して「地球上最大の
屋外ショー」の豊かな歴史を体感で
きるスポットです。

テラス・スパーク科学館	
インタラクティブな展示や創造的な
プログラムで好奇心を刺激する科
学館です。インフィニティ・ドームの
プラネタリウムや屋外パーク、キッ
ズミュージアム、デジタル展示、全
身で体験できるVRを楽しめます。

ワイルダー・インスティテュート／ 
カルガリー動物園	
ペンギンやキツネザルから、グリズ
リーやバイソンといったカナダを代
表する動物まで、世界中の動物に
出会えます。カナダで最も多くの来
場者を誇る動物園で、保全分野の
リーダーとして国際的に高く評価さ
れています。

午後

CFチヌーク・センター	
市内最大のショッピングとエンター
テインメントの拠点で、250以上の店
舗、ラグジュアリーエリア、17スクリ
ーンの映画館、多彩な飲食店が一つ
の施設に揃っています。

ヘリテージ・パーク	
カナダ最大の体験型歴史博物館
で、時代をさかのぼる体験ができま
す。200以上の展示やアトラクション
があり、蒸気機関車に乗ったり、炭鉱
を見学したり、先住民と入植者の歴
史に触れることができます。

イングルウッド野鳥保護区	
イングルウッド野鳥保護区は、ダウン
タウン近くで自然を満喫できる癒やし
の都会のオアシス。美しい散策路、多
彩な野鳥、森林浴体験が楽しめます。

夜

ベランダ・アット・ザ・ステーブルズ	
カルガリーの歴史ある建物のひとつ
に位置するこのタップルーム兼スピ
リッツホールでは、プレミアムなクラ
フトドリンクや地元ビール、手作り料
理をリラックスした雰囲気の中で楽
しめます。

朝

BUMPミューラル・ツアー 
カルガリーの鮮やかなストリートアー
トを、360点以上の公共作品を手掛
けるBUMPフェスティバルのガイド付
きウォーキングツアーで発見。地元や
世界的アーティストの物語を聞きな
がら、隠れた名作や話題の壁画を巡
ります。年間開催で家族も楽しめ、ア
ートと地域の魅力を祝うツアーです。

フード・バイク・ツアーズ 
ガイド付きの食のアドベンチャーで、
自転車に乗ってカルガリーの街を巡
りながら美味しい料理を味わえま
す。環境にやさしいこのツアーは、食・
運動・楽しさを融合し、景色とともに
地元の味を満喫できます。

シモンズ・ビルディング	
かつてマットレス工場だったイースト
ビレッジの象徴的な建物は、現在、
肉屋・パン屋・コーヒーショップが一
堂に集まる人気スポットです。歴史あ
る空間で、3つの職人によるグルメ体
験を楽しめます。

午後

ズックミン・ガイディングによるカル
ガリー先住民アートウォーク	
ガイド付きのアートウォークで、先住
民の視点からカルガリーをより深く
理解できます。物語や壁画、インスタ
レーションを通して地域の歴史や伝
統、文化に触れ、土地との意味ある
つながりを体験できます。

スミスビルト・ハッツ	
カルガリーの象徴である白いカウボ
ーイハットの生みの親として知られ
る工房で、ショッピングや施設見学、
さらには自分だけのカスタムハット
作りも体験できます。

コンフルエンス歴史地区＆パーク
ランド	
ツアーやワークショップ、語りを通し
て、この文化的に重要な場所の重層
的な歴史に触れることができます。
土地とそこに刻まれた多くの物語に
思いを巡らせる、意義深い場所です。

夜

ブリッジランド・ディスティラリー	
地元産の素材を使った少量生産の
クラフトスピリッツで知られる蒸留
所で、施設見学や個性的な製品の
試飲、蒸留の技術について学ぶこと
ができます。

スタンピード・パーク＆スコシアバ
ンク・サドルドーム	
カルガリーのエンターテインメント
の中心地で、コンサートやスポーツ
イベント、そして毎年7月に開催さ
れる世界的に有名なカルガリー・ス
タンピードが行われます。隣接する
サドルドームはNHLカルガリー・フ
レームズの本拠地です。

朝

カルガリー中央図書館	
イーストビレッジにある建築の宝石
ともいえるこの現代的な文化施設
は、公共アートや共有スペース、あら
ゆる年齢層向けのプログラムが充実
しています。好奇心と創造力が出会
う交流の場です。

スタジオ・ベル	
建築的にも見どころのあるこのラン
ドマークは、ナショナル・ミュージッ
ク・センターとカナディアン・ミュー
ジック・ホール・オブ・フェームの拠
点です。5階にわたるインタラクティ
ブ展示や楽器、記念品を通して、カ
ナダ音楽の物語を体感できます。

午後

グレンボウ博物館	 	
現在、大規模な改修中のこの文化
施設は、2027年に新しいギャラリー
や革新的な展示、芸術・歴史・文化
を称える魅力的な空間とともに再
オープンします。

ムーンストーン・クリエーション	
イングルウッドにある先住民所有
のお店で、ビーズワークやリボンス
カート、絵画、ジュエリーを展示して
います。クラスでは伝統技法も紹介
され、本物の芸術に触れることが
できます。

夜

ワークランド・センター	
芸術と文化の活気あふれる拠点
で、5つの劇場と世界クラスのコン
サートホールを備えています。音楽
や演劇、映画、ダンス、視覚芸術ま
で、多彩な分野で創造性が息づく
場所です。

小时

時間
カルガリー満喫する
アドベンチャー

時間コース - 個性あふれるエリア編

時間コース - 見聞を広げる旅編

時間コース - アート＆カルチャー編

時間コース - ダウンタウン編

個性あふれるエリア編
カルガリーの各エリアはそれぞれ異なる魅力を持ち、歴史ある
街並みから創造的な地区、グルメやショッピング、文化まで楽
しめます。歩ける通りや川沿いで街の魅力を発見できます。

The Beltline  ベルトラインはダウンタウン南側に位置する活気あふれる中
心街エリアで、一流レストランやにぎやかなナイトライフ、個性的なショッ
プ、人気ベーカリーが集まる、都市体験に欠かせない注目スポットです。

East Village イースト・ビレッジは再開発によって生まれ変わった、歩きや
すいリバーフロントエリアで、近代的な建築、トレンディな飲食店、美しい
遊歩道、そしてセントラル・ライブラリーやリバーウォークなどの人気スポ
ットが魅力です。ダウンタウンや公共交通機関へのアクセスも良好です。

Kensington ケンジントンはダウンタウンの北に位置し、個性豊かな通りに
カフェやブティック、レストランが立ち並びます。歩きやすくアートにあふ
れたこのエリアは、公園やパブリックアートも充実し、活気と落ち着きが調
和したアーバンビレッジの雰囲気が魅力です。

Bridgeland ブリッジランドは歴史的な魅力と現代的な活気が融合したエリ
アです。ダウンタウン北東に位置するこの歩きやすいコミュニティには、地
元のショップやカフェ、レストラン、公園が点在し、都市の利便性と小さな
町のような温かい雰囲気が共存しています。

Inglewood イングルウッドはカルガリー最古の地区で、歴史的建物や個性
的なショップ、ブルワリー、ライブ音楽、川沿いの緑地が魅力の創造的なエ
リアです。

17th Ave 17アベニューはカルガリー随一の賑やかな通りで、レストラン、
バー、ショップ、ナイトライフが集まり、食事やエンターテインメント、街
歩きに最適です。
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朝

レイジー・デイ・ラフト・レンタルズ	
ラフトやカヤック、BowYaksでボウ川
を自分のペースで下ることができ、
あらゆる年齢や経験レベルに対応し
ています。野生動物や川の景色を楽
しみながら、夏季はシャトルサービ
スも利用でき、公園を通ってダウンタ
ウンへと続くリラックスした旅を満喫
できます。

ウィンスポート	
1988年冬季オリンピックのために建
設された世界クラスの施設で、現在
は一年中アクティビティを楽しめま
す。冬はスキーやスノーボード、夏は
ダウンヒルカートや、マウンテンバイ
クなど多彩な体験が可能です。

午後

カルガリー・ファーマーズ・マーケッ
ト・ウエスト	
カルガリー北西部にある活気あふれ
るコミュニティ拠点で、地元の生産者
やベーカリー、作り手と出会えるマー
ケットです。新鮮な食材や職人の味
を楽しみ、家族や友人との時間を満
喫できます。

クロスアイアン・ミルズ	
カルガリー国際空港からわずか数
分の場所にあるこのアウトレット
は、200以上の専門店やプレミアムブ
ランドが揃う人気のショッピングスポ
ットです。地元の人々にも旅行者に
もおすすめの立ち寄り先です。

ヤムヌスカ・ウルフドッグ・サンク
チュアリ	
保護されたウルフドッグが安心して
暮らす場所で、その物語に触れる体
験ができます。ガイド付きツアーで
は、間近でこれら魅力的な動物を観
察し、世話の方法や特徴、保護の重
要性について学べます

夜

グレイ・イーグル・リゾート＆カジノ	
ツーツィナ・ネーションに位置するこ
のリゾートでは、カジノやライブエン
ターテインメントに加え、本格的な先
住民の食文化や文化体験を楽しめま
す。心に残る滞在を提供する魅力的
なスポットです。

朝

バー・ユー・ランチ	
カナダ西部の牧場文化の遺産を伝え
る国定歴史建造物で、時をさかのぼ
る体験ができます。歴史的建物を見
学し、牧場の動物と触れ合い、カウボ
ーイ文化や大草原の歴史を体験型
アクティビティで学べます。

ドリフト・アウト・ウェスト・フライフ
ィッシング	
アルバータ州の清らかな川や渓流を
舞台に、ガイド付きの特別な冒険へ
出かけてみませんか。世界屈指のフ
ライフィッシングと、息をのむような
絶景が織りなす贅沢な体験が待って
います。経験豊かなガイドが知識と
情熱を惜しみなく共有し、初心者で
も安心して楽しめる一方、熟練のア
ングラーにとっても満足度の高いひ
とときを提供します。

グラナリー・ロード・マーケット	
新鮮な味覚や職人の品、体験型アク
ティビティがそろう活気あるスポット。
グルメが揃うマーケットを楽しんだ
後は、屋外の遊び場で創造力と冒険
心を刺激するひとときを家族みんな
で満喫できます

午後

サスカトゥーン・ファーム	
リバーバレー沿いに広がる家族経営
のスポットで、美しい大草原の景色と
果樹園、庭園、賑やかなマーケットが
楽しめます。敷地を散策し、自家製の
スイーツを味わい、アルバータの農
業遺産を体験できます。

スプルース・メドウズ	
世界的に有名な馬術競技施設とし
て知られるこの象徴的な会場では、
大会やトレーニング、オリンピックレ
ベルの競技が開催されます。カルガ
リーで世界クラスの障害飛越の迫力
を体感できます。

夜

オークレア・ディスティラリー	
農場直送の素材と伝統的な手法で
作られた受賞歴のあるスピリッツは、
アルバータならではの風土を一口ご
とに感じられます。見学ツアーで蒸留
所の裏側を体験し、個性的な製品を
試飲し、地元の風味を生かした料理
を楽しめます。

現地の専門家に相談

1.800.661.1678

587.333.8501 (テキストのみ)

info@tourismcalgary.com

見どころやアクティビティのインサイダーヒントを入手。

カルガリーのイベント情報をチェック。 

食事やドリンクのおすすめスポットを見つけましょう。

チャットする

CANADIAN ROCKY MOUNTAIN PARKS

WATERTON-GLACIER INTERNATIONAL PEACE PARKWRITING-ON-STONE PROVINCIAL PARK

HEAD-SMASHED-IN BUFFALO JUMP DINOSAUR PROVINCIAL PARK

カルガリーはアルバータ
州の6つのユネスコ世界
遺産への玄関口で、その
うち5つはアクセスしやす
く、忘れられない探検の
理想的な拠点です。

西はバンフやジャスパーのカナディ
アン・ロッキー山脈自然公園群か
ら、南はウォータートン ・グレイシャ
ー国際平和自然公園、ヘッド ・スマ
ッシュト ・イン ・バッファロー ・ジャ
ンプ、ライティング ・オン ・ストーン
州立公園、東はダイナソー州立公
園まで、アルバータ州のユネスコ世
界遺産は、カルガリーからほど近い
距離にあります

時間コース - カルガリー周辺編

時間コース - もっと知りたい編

https://headsmashedin.ca
http://visitcalgary.com
https://www.facebook.com/tourismcalgary
https://www.youtube.com/user/TourismCalgary
https://www.instagram.com/tourismcalgary/
https://www.linkedin.com/company/tourism-calgary/
https://twitter.com/TourismCalgary

